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36-48 AY OCAK AYLIK PLANI

ALAN BECERİLERİ 
Türkçe Alanı
TAB. Dinleme
TAOB. Okuma
TAKB. Konuşma
TAEOB. Erken Okuryazarlık
Matematik Alan
MAB6. Sayma
MAB1. Matematiksel Muhakeme
Fen Alanı 
FBAB6.Deney Yapma
Hareket ve Sağlık Alanı
HSAB1. Aktif Yaşam İçin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yaşam İçin Sağlık Becerileri

  Sanat Alanı: 
SNAB1. Sanat Türlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Müzik Alanı:
MDB1. Müziksel Dinleme
MSB2.Müziksel Söyleme

KAVRAMSAL BECERİLER
KB1.Temel Beceriler 
Bulmak -Seçmek - Saymak
Çizmek    
 KB2.8. Sorgulama Becerisi
KB2.8.SB1. Merak ettiği konuyu tanımlamak 
KB2.8.SB2. İlgili konu hakkında sorular sormak (5N1K)
 KB2.8.SB3. İlgili konu hakkında bilgi toplamak
 KB2.8.SB4. Toplanan bilgilerin doğruluğunu değerlendirmek 
KB2.8.SB5. Toplanan bilgiler üzerinden çıkarım yapmak

 KB2.15. Yansıtma Becerisi
KB2.15.SB1. Deneyimi gözden geçirmek
 KB2.15.SB2. Deneyime dayalı çıkarım yapmak
 KB2.15.SB3. Ulaşılan çıkarımları değerlendirmek
 KB2.3. Özetleme Becerisi
 KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi cümleleri ile aktarmak)

EĞİLİMLER 
E1. Benlik Eğilimleri
E1.1. Merak 
              E1.2. Bağımsızlık
               E1.3. Azim ve Kararlılık

E2. Sosyal Eğilimler
E2.1. Empati 
              E2.2. Sorumluluk 
E2.5. Oyunseverlik
              E2.3. Girişkenlik

E3. Entelektüel Eğilimler
E3.1. Odaklanma
E3.5. Merak Ettiği Soruları Sorma 
 E3.2. Yaratıcılık
                         E3.3. Açık Fikirlilik 

PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
 Sosyal-Duygusal Öğrenme Becerileri

SDB1.1. KENDİNİ TANIMA (ÖZ FARKINDALIK BECERİSİ)
SDB1.1.SB2. Olaylar/durumlar karşısında hangi duyguları yaşadığını fark etmek 
SDB1.1.SB2.G1. Duygularını sözel olarak ifade eder. 
  SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir. 
SDB1.2.SB3.Bir hedefi gerçekleştirebilmek için kendi duygu, düşünce ve davranışlarını izlemek ve yönetmek
SDB1.2.SB3.G1. Hedefini gerçekleştirmek için duygu ve davranışlarını kontrol eder. 
SDB1.2.SB3.G2. Hedefini gerçekleştirmek için duygu ve davranışlarında olumlu düzenlemeler yapar.
SDB1.2. KENDİNİ DÜZENLEME (ÖZ DÜZENLEME BECERİSİ)
SDB1.2.SB2.Motivasyonunu ayarlamak 
SDB1.2.SB2.G1. İlgisini çekecek bir etkinliğe katılmak için harekete geçer.
 SDB1.2.SB2.G2. Yapmak istediği etkinlik için uygun materyal arar. 
SDB1.2.SB2.G4. Katıldığı etkinliğe dikkatini verir. 
SDB1.2SB2.G5. Katıldığı etkinliği sonuna kadar devam ettirir
SDB1.3. KENDİNE UYARLAMA (ÖZ YANSITMA BECERİSİ)
SDB1.3.SB2. Duygu/düşünce/ davranışlarını dönüştürmek 
SDB1.3.SB2.G1. İsteği engellendiğinde nedenini/sebebini nazik bir şekilde sorar. SDB1.3.SB2.G2.Verilen cevabı dinler.
 SDB1.3.SB2.G3. İsteği engellendiğinde uygun tepkiler göstermeye gayret eder.

SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi)
SDB1.1.SB1. Öğreneceği yeni konu/kavram veya bilgiyi nasıl öğrendiğini belirlemek 
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin öğrenmeye etkisini fark eder.
 SDB1.1.SB1.G2. Merak ettiği konu/kavrama ilişkin soru sorar.

DEĞERLER 
D4 DOSTLUK
D4.4. Arkadaşlarını ve onlarla vakit geçirmeyi önemsemek
 D4.4.1. Arkadaşlarıyla vakit geçirmekten keyif alır. 
D4.4.2. Arkadaşlarıyla oynamaya istekli olur.
D4.2. 4. Arkadaşlarına karşı nazik davranır.

D5 DUYARLILIK
D5.1. İnsana ve topluma değer vermek
 D5.1.1. İnsanlara nazik davranır. 

D18 TEMİZLİK
D18.1. Kişisel temizlik ve bakımına önem vermek
D18.1.1. Kişisel temizliğin insan ve toplum sağlığı için önemini fark eder. 
D18.1.2. Beden temizliğini zamanında ve özenli yapmaya gayret eder.
D18.2. Yaşadığı ortamın temizliğine dikkat etmek
D18.2.3. Ev, sınıf, okul bahçesi gibi ortak alanların temizliğinde görev alır

D14 SAYGI
D14.1. Nezaketli olmak
D.14.1.2. Yeni bir ortama girdiğinde selam verir.
 D14.1. 3. Söz hakkı vermek, söz kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletişim becerilerini
 D17 Tasarruf
D17.2. İsraftan kaçınmak
 D17.2.3. Enerji tasarrufuna yönelik planları uygular.


OKURYAZARLIK BECERİLERİ
OB1. Bilgi Okuryazarlığı
OB1.1. Bilgi İhtiyacını Fark Etme
 OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacını fark etmek
 
OB4. Görsel Okuryazarlık 
OB4.1. Görseli Anlama
OB4.1. SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak 
OB2. Dijital Okuryazarlık
OB2.1. Dijital Bilgiye Ulaşma ve Dijital Bilgiyi Tanıma 
OB2.1.SB1. Dijital bilgiye erişim yollarını bilmek

OB4.4.Görsel İletişim Uygulamaları Oluşturma 
OB4.4.SB1. Görseli kullanmak
OB4.1.Görseli Anlama 
OB4.1.SB1. Görseli algılamak 
OB4.1.SB2. Görseli tanımak


ÖĞRENME ÇIKTILARI VE ALT ÖĞRENME ÇIKTILARI
TÜRKÇE ALANI
 TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri yönetebilme
TADB.1. b. Seçilen materyalleri dinler/izler.  
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile ilgili yeni anlamlar oluşturabilme
TADB.2. a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar.
TADB.2. b. Görsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkındaki tahminlerini söyler
TAKB.1. Konuşma sürecini yönetebilme
TAKB.1. a. Yetişkin yönlendirmesiyle konuşacağı konuyu seçer.
TAKB.1. b.  Konuşmaya başlamak için uygun zamanı bekler ve yetişkin yönlendirmesiyle bir konu hakkında konuşur.
TAKB.2. Konuşma sürecinin içeriğini oluşturabilme
TAKB.2. a. Konuşacağı konu ile günlük yaşamı arasında bağlantı kurar
TAKB.2. b. Konuşmanın devamı hakkındaki tahminini söyler
TAEOB.6. Yazma öncesi becerileri kazanabilme
TAEOB.6. a. Boyama ve çizgi çalışmaları yapar.
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme
TAOB.2. a. Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile günlük yaşamı arasında ilişki kurar
TAOB.2. b.  Görsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.
 
 MÜZİK ALANI
MSB.2. Çocuk şarkılarındaki/çocuk şarkısı formlarındaki özellikleri fark ederek söyleyebilme
MSB.2. a. Çocuk şarkılarının/çocuk şarkısı formlarının sözlerini doğru telaffuzla söyler.
 MHB.3. Müzik ve ritimlerle hareket ve dans edebilme
MHB.3. a. Mekânın fiziki koşullarına uygun olarak hareket/dans eder.
MHB.3. b. Çocuğa uygun müzik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.
MHB.3. c. Grupla uyum içerisinde beden perküsyonu (bedenle ritim) yapar.

 
MATEMATİK ALANI 
MAB.1. Ritmik ve algısal sayabilme
 MAB.1.a. 1 ile 5 arasında birer ritmik sayar.
MAB.1.a. b. 1 ile 5 arasında nesne/varlık sayısını söyler.
MAB.3. Matematiksel olgu, olay ve nesnelere ilişkin çıkarım yapabilme
MAB.3.b. Nesne, olgu ve olayları karşılaştırır.
 

HAREKET VE SAĞLIK ALANI 
 HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme
HSAB.1.a.Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar
HSAB.1.b. Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.
HSAB.1.c. Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme
HSAB.2. a. Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar.
HSAB.2. nesneleri şekillendirir.
HSAB.2. c. Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır.
HSAB.2. ç. Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.
HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
HSAB.3. a. Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farklı şekilde hareket eder
HSAB.3. b. Gösterilen dans figürlerini yapar.
HSAB.3 c. Bireysel dans etkinliklerine katılır 
HSAB.9. Sağlıklı yaşam için temizliğe ve düzene dikkat edebilme
HSAB.9.a. Kişisel temizliğini öğretmen gözetiminde yapar
HSAB.9.b.Bulunduğu çevrenin temizliğine / düzenine öğretmen gözetiminde katkıda bulunur.



SANAT ALANI
 
SNAB.2. Sanat eseri inceleyebilme
SNAB.2. a. Sanat eserine odaklanır.
SNAB.2.  b. Sanat eserinde gördüklerini söyler.
SNAB.4. Sanat etkinliği uygulayabilme
SNAB.4. a. Yapmak istediği sanat etkinliğinin türüne karar verir. 
		SNAB.4. b. Yaratıcılığını geliştirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alır.
SNAB.4. c. Sanat etkinliklerinde yaratıcı ürünler oluşturur.
 
FEN ALANI 
FAB.1. Günlük yaşamında fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem yapabilme
FAB.1.a. Nesnelerin betimsel/fiziksel özelliklerine yönelik gözlemlerini ifade eder.
FAB.1. c. Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar.
FAB.1. ç. Canlı ve cansız varlıkların niteliklerini açıklar.
FAB.7.Merak ettiği konular/olay/ durum hakkında deneyler yapabilme
FAB.7. a. Deney yapmak için istekli olur. 
FAB.7. b. Birkaç malzeme kullanarak deney yapar.
.
 SOSYAL ALANI
SAB.1. Günlük hayatında zaman kavramını yerinde kullanabilme
SAB.1. a.  Sabah, akşam, gece ve gündüz neler yapıldığını söyler.

İÇERİK ÇERÇEVESİ
 Kavramlar: Yumuşak-Sert, Açık-Kapalı, Altında-Üstünde, Kirli-Temiz 1,2,3 sayısı Islak - Kuru Önce-Sonra
 
 
BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
  Enerji tasarrufu haftası (Ocak ayının ikinci haftası)
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ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI 

Öğrenme-Öğretme Uygulamaları
TÜRKÇE ALANI
Çocuklar gösterilen görsellere ilişkin tahminlerini söyler (TADB.2.c.).Çocuklar kendilerine sunulan okulla ilgili şiir, öykü, video gibi materyaller arasından dinleyecekleri/izleyecekleri ile ilgili seçimler yapabilir (TADB.1.a, KB1., E1.2.). Seçenekler arasından seçilen materyaller öğretmenle birlikte dinlenir/izlenir (TADB.1.b., SDB2.1.SB1.).Çocuklar kendilerine sunulan resimli öykü kitabı, dijital araçlar, afiş, broşür gibi okuma materyallerini inceler (TAOB.1.a. ,E1.1.). (OB4.2. SB1.) Çocuklar bu görsellere ilişkin düşüncelerini arkadaşlarına anlatır (TADB.2.c.) Çocuklar öğretmenle birlikte eğitim ortamlarında veya günlük yaşamda karşılaştıkları öğrenme merkezleri, tuvalet, yemekhane gibi yeni sembolleri inceler. Öğretmen rehberliğinde veya serbest bir şekilde boyama ve çizgi çalışmaları yapabilir (TAEOB.6. a., KB1.). Öğretmenler çocukların hazırbulunuşluk düzeyleri, ihtiyaçları ve çevresel özelliklerin durumlarına göre Öğrenme çıktılarını farklı aylarda sarmal olarak alabilirler. Çocukların ihtiyaçlarına göre farklı konular, kavramlar alabilirler.
MATEMATİK ALANI 
Çocuklarla birlikte 1-5 arasında sayıların olduğu ritmik sayma içeren şarkılar söylenebilir, parmak oyunları oynanabilir (MAB.1.a, KB1., E2.5.). Çocuklar, 1-10 arası nesne gruplarının miktarlarına odaklanarak motivasyonunu sürdürecek şekilde sayma yapar, nesne miktarını söyler (MAB.1.b., KB1.E3.2.)
HAREKET VE SAĞLIK ALANI
 Çocuklar öğretmen gözetiminde sınıfta ya da bahçede yürüme, koşma, iki ayak üzerinde zıplama gibi hareketleri kullanarak farklı oyunlar oynarlar (HSAB.1.a., HSAB.1.b.). Topu yuvarlayarak birbirlerine atarlar (HSAB.1.c., SDB2.1.SB3.). Blokları tutar, üst üste dizerler (HSAB.2.a., E2.5.). Çocuklar farklı büyüklükteki nesneleri parmakları ile tutar, parmaklarını kontrollü kullanır, nesneleri sıkar ve toplar (HSAB.2.a.). Çocuklar nesneleri yırtar ve katlarlar (HSAB.2.b.). Çocuklar nesneleri kaptan kaba boşaltır, hamurla yeni şekiller oluştururlar (HSAB.2.c., HSAB.2.ç.)
SANAT ALANI 
Sanat merkezinde bulunan materyaller şeffaf, görünür ve etiketlenmiş kutuların içinde açık, anlaşılır ve kolay erişilebilir biçimde düzenlenir. Bu materyallerin isimlerinin, renklerinin ne olduğu ve hangi amaçlarla kullanıldığı çocuklara gösterilerek anlatılır. Çocukların bu materyalleri dokunarak incelemelerine, renklerini fark etmelerine ve materyaller hakkında duygu ve düşüncelerini ifade etmelerine olanak sağlanır (SDB2.1.SB2.). Çocuklar materyalleri incelerken materyallerin isimlerini söylemeleri yönünde teşvik edilir. Çocuklar bu materyallerden dilediklerini seçerek kullanıp özgün ürünler oluştururlar (SNAB.4.c.)
MÜZİK ALANI 
Müziksel dinleme becerisiyle ilişkili yaşantı için çocuklar müzik merkezinde dinlemeleri amacıyla seçenekler arasından sözlü çocuk şarkısı örnekleri seçer (MDB.1.b.)Seçtikleri müziği dinledikten sonra (MDB.1.c.) çocuklara dinledikleri müziklerin ismi sorulur (E1.1.). Alınan yanıtlar doğrultusunda (MDB.2.a., SDB2.1.SB2.) çocuklar dinlenilen müziklere dair duygu ve düşüncelerini nezaket kurallarına uygun olarak ifade eder (MDB.2.b , KB2.3.SB1.2., OB1.3.SB3., D14.1.2. SDB1.1.SB2.). Çocuklar daha önce dinledikleri sözlü çocuk şarkıları seçenekleri arasından söylemek amacıyla müzikler seçer (MSB.2.a.) Çocuklara seçtikleri müziklerin isimleri sorulur (E1.1.). Alınan yanıtlar doğrultusunda (MSB.2.c., SDB2.1.SB2.) çocuklar, söyleyecekleri sözlü çocuk şarkısına dair duygu ve düşüncelerini sırayla ifade eder. 
FARKLILAŞTIRMA
 Zenginleştirme:
 Çocukların bireysel öğrenme stillerini, hızlarını ve yetenek seviyelerini göz önünde bulundurarak farklı etkinlikler tasarlanır. Her bir etkinlik, çocukların kendi benzersiz yeteneklerini keşfetmelerine ve geliştirmelerine olanak tanıyacak şekilde planlanır. Her bir çocuğun tüm gelişim alanları; Öğrenme çıktıları, içerik, süreç, ürün ve öğrenme ortamı bağlamında ayrı ayrı desteklenerek beceri öğrenme potansiyelleri en üst düzeye çıkarılmaya çalışılır. 
Destekleme:
Her çocuğun bireysel ve öğrenme özelliklerini göz önünde bulundurarak çocukların bireysel öğrenme tarzına ve hızına uygun destek sağlanması hedeflenmektedir. Farklılıklar kabul edilerek her çocuğun özgüven kaybı yaşamadan kendi hızında becerileri öğrenmesi ve kendini gerçekleştirmesi teşvik edilir.
 AİLE/TOPLUM KATILIMI
Ailelere gün içinde yapılan ekinliklerin pekiştirilmesi amacıyla çocuklarıyla birlikte yapabilecekleri çalışmalar önerilir. Her haftanın sonunda haftayı değerlendirebilecekleri, hafta boyunca yapılan çalışmaları hatırlatan etkinlikler ailelerle paylaşılır. Bu etkinlikleri çocuklarının yapmasına rehberlik etmeleri istenir.Ailelerden çocuklarıyla mevsimler hakkında konuşmaları istenir. Çocuklarının 4 mevsimi gösteren bir tablo yapmalarına rehberlik etmeleri istenir. Ailelerden çocuklarına bilmece sorma oyunu oynamaları istenir. Ailelerden çocuklarıyla 10’a kadar ileri ve geri ritmik sayma çalışmaları yapmaları istenir.

  
